ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа составлена на основании следующих документов:

· Федеральный компонент государственного образовательного стандарта начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования (Приказ МО РФ от 05.03.2004 №1089). 

· Примерной программы основного общего образования и авторской программы Е.М.Гутник,  А.В.Перышкин
· Федеральный базисный учебный план для среднего (полного) общего образования. 

Место предмета в федеральном базисном учебном плане
Согласно федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерации на изучение физики в 7 классе отводится   2 часа в неделю. Приведено тематическое планирование: 2 часа в неделю, всего 68 часов.

Промежуточная аттестация проводится в форме тестов, самостоятельных, проверочных работ и физических диктантов (по 10 - 15 минут) в конце логически законченных блоков учебного материала. Итоговая аттестация предусмотрена в виде контрольного теста и контрольных работ. 

Уровень обучения – базовый.

Программа соответствует учебнику «Физика. 7 класс» / Е.М.Гутник,  А.В.Перышкин. М.: Дрофа, 2009.
В задачи обучения физике входят:

- развитие мышления учащихся, формирование у них умений самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления;

- овладение школьными знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, ме​тодах физической науки; о современной научной картине мира; о широких возможностях применения фи​зических законов в технике и технологии;

- усвоение школьниками идей единства строения материи и неисчерпаемости процесса ее познания, по​нимание роли практики в познании физических явле​ний и законов;

- формирование познавательного интереса к фи​зике и технике, развитие творческих способностей, осознанных мотивов учения; подготовка к продолже​нию образования и сознательному выбору профессии.

Учебная программа по физике для основной общеобразовательной школы составлена на основе обязательного  минимума  содержания  физического образования. Тематическое планирование полностью соответствует примерной программе по физике для 7 класса (автор Е.М.Гутник, А.В. Перышкин).  В первом разделе «Введение» добавлен  один час, т.к. при введении в предмет очень важно, чтобы учащиеся поняли значение предмета «Физика. На проведение лабораторных работ отводится 6 часов, которые проводятся в соответствии с имеющимся оборудованием в кабинете.
КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ урока
	№

п/п
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	лабораторные и практические занятия
	Примечание
	Дата проведения урока

	
	1
	Введение 
	5
	
	
	

	1
	1.1
	Что изучает физика
	1
	
	
	

	2
	1.2
	Физические явления
	1
	
	
	

	3
	1.3
	Наблюдения, опыты, измерения.
	1
	
	
	

	4
	1.4
	Физика и техника.
	1
	
	
	

	5
	1.5
	
	1
	Лабораторная работа «Измерение размеров малых тел»
	
	

	
	2
	Первоначальные сведения о строении вещества
	5
	
	
	

	6
	2.1
	Строение вещества. Молекулы
	1
	
	
	

	7
	2.2
	Диффузия
	1
	
	
	

	8
	2.3
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул
	1
	
	
	

	9,10
	2.4
	Три состояния вещества
	2
	
	
	

	
	3
	Взаимодействие тел
	21
	
	
	

	11
	3.1
	Механическое движение
	1
	
	
	

	12, 13, 14 
	3.2
	Расчет пути и времени движения.
	3
	
	
	

	15
	3.3
	Инерция. Взаимодействие тел.
	1
	
	
	

	16
	3.4
	Масса тела
	1
	
	
	

	17
	3.5
	
	1
	Лабораторная работа "Измерение массы тела на рычажных весах"
	
	

	18, 19
	3.6
	Плотность вещества
	2
	
	
	

	20
	3.7
	
	1
	Лабораторная работа «Определение плотности вещества»
	
	

	21
	3.8
	Сила. Явление тяготения.
	1
	
	
	

	22
	3.9
	Сила, возникающая при деформации
	1
	
	
	

	23, 24
	3.10
	Связь между силой тяжести и массой тела. Динамометр.
	2
	
	
	

	25
	3.11
	Графическое изображение сил.
	1
	
	
	

	26, 27
	3.12
	Сложение сил.
	2
	
	
	

	28
	3.13
	Трение. Сила трения.
	1
	
	
	

	29
	3.14
	Трение скольжения, качения, покоя.
	1
	
	
	

	30
	3.15
	
	1
	Лабораторная работа "Градурирование пружины и измерение сил динамометром"
	
	

	31
	3.16
	Контрольная работа «Взаимодействие тел»
	1
	
	
	

	
	4
	Давление твердых тел, жидкостей и газов.
	23
	
	
	

	32
	4.1
	Давление. Давление твердых тел.
	1
	
	
	

	33
	4.2
	Давление газа.
	1
	
	
	

	34
	4.3
	Закон Паскаля
	2
	1
	
	

	35
	4.4
	Давление в жидкости.
	1
	
	
	

	36
	4.5
	Сообщающиеся сосуды. Шлюзы.
	1
	
	
	

	37
	4.6
	Атмосферное давление
	1
	
	
	

	38
	4.7
	Опыт Торричелли
	1
	
	
	

	39
	4.8
	Барометр - анероид.
	1
	1
	
	

	40
	4.9
	Изменение атмосферного давления с высотой.
	1
	
	
	

	41
	4.10
	Манометры
	1
	
	
	

	42
	4.11
	Насосы
	1
	
	
	

	43
	4.12
	Гидравлический пресс.
	2
	1
	
	

	44, 45
	4.13
	Архимедова сила
	2
	
	
	

	46, 47
	4.14
	Условия плавания тел
	2
	
	
	

	48
	4.15
	
	1
	Лабораторная работа "Определение выталкивающей силы"
	
	

	49
	4.16
	Водный транспорт
	1
	
	
	

	50, 51
	4.17
	Решение задач «Условия плавания тел»
	2
	
	
	

	52
	4.18
	Контрольная работа «Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	1
	
	
	

	
	5
	Работа и мощность. Энергия.
	13
	
	
	

	53
	5.1
	Механическая работа.
	1
	
	
	

	54
	5.2
	Мощность
	1
	
	
	

	55
	5.3
	Простые механизмы.
	1
	
	
	

	56, 57
	5.4
	Момент силы.
	2
	
	
	

	58
	5.5
	
	1
	Лабораторная работа "Выяснение условия равновесия рычага"
	
	

	59
	5.6
	Решение задач «Работа. Мощность. Момент силы»
	1
	
	
	

	60
	5.7
	КПД механизмов
	1
	
	
	

	61
	5.8
	Потенциальная энергия.
	1
	
	
	

	62,63
	5.9
	Закон сохранения энергии
	2
	
	1
	

	64
	5.10
	Решение задач «Потенциальная и кинетическая энергия»
	1
	
	
	

	65
	5.11
	Контрольная работа «Работа и мощность. Энергия»
	1
	
	
	

	66-68
	6
	Экскурс "Физика 7"
	2
	
	0
	


ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ.

Учащиеся должны знать:


Положение о том, что все тела состоят из частиц, в частности из молекул, что молекулы находятся в непрерывном беспорядочном движении и взаимодействуют.


Понятия: инерция, масса, плотность вещества, сила тяжести, вес, давление, архимедова сила, работа, мощность, энергия, равновесие рычага.


Формулы связи силы тяжести и массы, давления жидкости, работы, мощности, момента сил.


Учащиеся должны уметь:

· Применять основные положения МКТ для объяснения диффузии, различия между агрегатными состояниями вещества, давления, закона Паскаля.

· Определять цену деления измерительного прибора, правильно пользоваться измерительным цилиндром, весами, динамометром, барометром, таблицами физических величин.

· Решать качественные задачи на применение  закона Паскаля, на сравнение давлений внутри жидкости, на зависимость архимедовой силы от плотности жидкости, от объема погруженной в жидкость части тела, на применение условий плавания тел.

· Решать расчетные задачи с применением следующих формул:
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· Изображать графически силы на чертеже в заданном масштабе.
Список литературы.
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5. Р.И.Малафеев. Проблемное обучение физике в средней школе. – М.Просвещение 1993

6. В.Г.Сердинский Экскурсии по физике в средней школе – М.Просвещение 1991

7. Н.А.Родина, Е.М.Гутник. Самостоятельная работа учащихся по физике 7 – 8 классах средней школы. – М.Просвещение 1994

8. Газеты «1 сентября» приложение Физика.

9. Мультимедийные программы.

10. «Физика. 7 класс» / Е.М.Гутник,  А.В.Перышкин. М.: Дрофа, 2009.
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